
 

 

Tréninkový plán UMT Břízka – zima 2023/24  

od 30.10. do 15.12.2023 včetně  

od 2.1. do 29.3.2024 včetně 

PO r.2023 = 16-17h MPŘ; 17-18h SPŘ; 18-19 SPŘ; 19-20 Starší dorost; 20h Komerce 

ÚT = 16–17h VOLNO; 17-18:30 Mladší dorost; 18:30-20h Muži; 20h Komerce 

ST = 16–17h MPŘ; 17-18 MŽI; 18-19 SŽI; 19-20h Komerce 

ČT = 16-17h SPŘ; 17-18h Školička; 18-19h SPŘ; 19-20h Gentlemani; 20h Komerce   

PÁ = 16–17h VOLNO; 17-18:30h SŽI; 18:30-20h Mladší dorost 

NE = 17–18h Juniorky + 

Tělocvična v Březiněvsi  http://www.brezinevesfotbal.cz/tj-brezineves/0/0/2/1140  

Nafukovací hala Prosek  ST = 17–18h SPŘ 2014/15 

UMT Třeboradice 2023/24 – PO = 17-18h MŽI 2012/13 

UMT Admira 2023/24 – Áčko + Benfika 

r. 2023 ČT 1/2 hřiště - 1.11. a 9.11.2023 19-20:15h     r.2024 v jednání 

UMT Střížkov 2023/24 –Starší dorost 

ST 19:15-20:45 ½ hřiště - 1.11., 8.11., 15.11., 22.11.,29.11.,6.12.,13.12.2023 + 10.1.,17.1., 24.1., 31.1., 
7.2., 14.2., 21.2., 28.2., 6.3., 13.3., 20.3.2024 

PÁ 18-19:30 ½ hřiště – 10.11., 24.11., 1.12., 8.12., 15.12.2023 + 12.1.,20.1.,26.1.,2.2.,9.2.,16.2., 
23.2.,1.3., 8.3.,15.3., 22.3.2024 

 


